
Die Vielfalt der Deutungen ergänzt sich  
laufend mit  jeder Karte. Grosse Ausle-
gungen ermöglichen ein optimales
Üben der vielen Karten- und Bildmuster.

Modul 5

Fr - So
15. - 17.02.2013

Umgang mit Emotionen und Grenzen
in der Tarot-Beratung
Emotionen sind bei Veränderungen im-
mer im Spiel. Es geht uns etwas nahe 
oder berührt uns tief. Unzählige Emotio-
nen begleiten somit Entwicklungswege.
Sie alle müssen in Worte übersetzt wer-
den, damit sie für den Verstand fassbar
werden. Bilder und Symbole sind dabei 
eine sehr effiziente und direkte Über-
setzungshilfe. Welche Emotionen sind
zu ertragen und wo beginnt eine Krise?
Wie wird Emotionen in einer verantwor-
tungsvollen Beratung begegnet? Jede Be-
ratungsperson muss wissen, wo ihre
persönlichen Grenzen liegen und wie
sie verantwortungsbewusst handelt.
Inhalt/Ziel
Situativer Umgang mit Emotionen, Kri-
sen und Problemen in der Beratung. 
Klärung der Beratungsrolle mit ihren
Grenzen und Möglichkeiten. Erkennen 
von Projektionen. BeraterInnen können
so in Notsituationen als Brücke zu Fach-
leuten mit erweiterten Kenntnissen 
wirken.

Modul 6

Fr - So
12. - 14.04.2013

Zertifizierung
Der krönende Abschluss der Ausbildung.
Prüfung bestehend aus: Fallbeispiel live 
mit KlientIn, Präsentation „Ich als Tarot-
BeraterIn“, Präsentation Werbemittel

Leitung Diplom-Lehrgang: Lilo Schwarz, dipl. Arbeits-

psychologin, Coach, Tarot-Expertin, Fachbuchautorin

Abschluss: Zertifikat Tarot-BeraterIn

Zeiten: FR 15.00 - 18.45/SA 09.30 - 18.00/SO 09.30 - 15.30

Kosten: Module 1 - 5: CHF 640.- pro Modul

Modul 6: CHF 740.-, kompletter Lehrgang: CHF 3 940.-

Studienmaterial: Rider-Waite-Tarot-Set (Karten)

WiederholerInnen-Rabatt: 30 % der Kursgebühr, 

50 % der Kursgebühr innerhalb der Ausbildungszeit

Infos und Anmeldung: INTEGRA AGP LUZERN

041 372 18 88, info@integra-agp-luzern.ch

Tarot für EinsteigerInnen

Lässt sich das Leben in die Karten schauen? Im Seminar 
werden folgende Themen beleuchtet: Geschichtliche Hin-
tergründe, Grosse/Kleine Arkana, Kartenwahl, Persönlich-
keits-, Wesens- und Abwesenheitskarte, erste Deutungs-
übungen. Dieses Seminar ersetzt  nicht den Grundlagen-
kurs für den Zertifikats-Lehrgang.

Tarot Praxis-Seminar

Bilder sagen mehr als tausend Worte. Im Seminar wird die
Vielschichtigkeit der Tarot-Bildersprache geübt. Die Frage-
stellung und der Platz im Legesystem und ihr Einfluss auf
die Bedeutung der Karten sind Hauptthema. Das Seminar
beinhaltet viele praktische Übungen und bietet eine sinn-
volle Vertiefung für den Zertifikats-Lehrgang an.

Leitung Einzel-/Praxis-Seminar: Maria Luise Keller

Coach, Tarot-Beraterin

Abschluss: Kursbestätigung

Datum Einsteiger-Seminar: 09.03.2012, 09.30. - 17.00 Uhr

Datum Praxis-Seminar: 27.04.2012, 09.30 - 17.00 Uhr

Kosten: je CHF 220.-

Infos und Anmeldung: INTEGRA AGP LUZERN

041 372 18 88, info@integra-agp-luzern.ch

Integra AGP Luzern GmbH
Akademie für Gesundheit & Persönlichkeitsbildung

Hans-Holbein-Gasse 3, 6004 Luzern
Telefon 041 372 18 88 / Fax 041 372 18 89
info@integra-agp-luzern.ch / www.integra-agp-luzern.ch

I N T E G R A  A G P  L U Z E R N  
Akademie für Gesundheit & Persönlichkeitsbildung

Infos/Einsteiger-Seminar/Praxis-Seminar
_____________________________________

Tarot
Zertifikats-Lehrgang
Einzelseminare

Kooperation mit liloschwarz-seminare.ch

INTEGRA AGP LUZERN 
____________________________________

Daten/Themen Zertifikats-Lehrgang
_____________________________________



Tarot als psychologische Symbolsprache

Psychologisch gesehen ist Tarot ein systemisches Modell 
des Lebens - aufgebaut als bildhafte Orientierung für Fra-
gen, die sich Menschen im Alltag stellen und auf die sie 
umsetzbare Lösungsvorschläge erwarten. Durch die klare
Bildsprache wird Tarot auch sehr effizient als Coaching-
Werkzeug und Instrument der Reflexion eingesetzt.

Aufbau des Lehrganges

Die Ausbildung ist modular aufgebaut. Jedes Modul kann 
einzeln als individuelle Weiterbildung besucht werden. 
Wer die Module 1 - 5 absoviert hat, kann sich für das Zer-
tifizierungsmodul (Modul 6) anmelden.

Schritte der Zertifizierung:
1. Schriftliche Bewerbung mit persönlichem Werdegang
und Beweggründen für den Diplomabschluss.
2. Zukünftiges Beratungskonzept (inkl. geplante Mass-
nahmen und Werbemittel, etc.)

Diese Unterlagen müssen spätestens 4 Wochen vor Beginn 
von Modul 6 eingereicht werden.

Voraussetzung

Solide Grundlagen.

Grundlagenkurse:
Sie erlernen das Modell Tarot mit 22 grossen und 56 klei-
nen Arkana-Karten. Sie erleben die Wirkung der persönli-
chen Karten und erfahren, wie die Bilder einzeln und in
Verbindung miteinander gedeutet werden. Sie lernen, 
Tarot als Instrument für die Klärung, Lösungssuche und
Reflexion zu nutzen.

Kurs 1: Morschach, 24. - 26.2.2012, FR 18.00 - SO 15.30, 

Leitung Kurs 1 Lilo Schwarz

Kurs 2: Luzern, 3 x SA 5./12.5./2.6.2012, 09.15 - 17.15

Kurs 3: Luzern, 3 x SA 27.10./10.11./ 17.11.2012, 

09.15 - 17.15 Uhr, Leitung Kurs 2 + 3 Marietta Schnider,

Kosten Grundlagenkurs: CHF 540.-

Anmeldung: 041 420 12 80, www.liloschwarz-seminare.ch

tigte Zusammenarbeit findet in unter-
schiedlichen Rollen statt. Jede Beratung
hat einen Anfang und ein Ende sowie 
eine seriöse Vor- und Nachbearbeitung.

Modul 3

Fr - So
21. - 23.09.2012

Tarot aus Sicht der Systemtheorie
In einer faszinierenden Kombination 
von Tarot-Bildern und der systemischen
Aufstellung von Situationen, Plänen, 
Mustern, Beziehungen, Gefühlen und 
gar Hintergedanken im Kopf entdecken 
wir über das Bild und den Körper unser
implizites Wissen, welches immer vor-
handen ist. Das Körperwissen ist tief in
uns verankert, bestätigt unsere Ahnun-
gen und beflügelt unsere Schritte auf 
unserem momentanen Lebensweg.
Inhalt/Ziel
Jede Tarot-Auslegung ist eine systemi-
sche Aufstellung in symbolischer Form
und in Bildern. In der Aufstellungsarbeit
erforschen wir die Dynamik der Bild-
sprache, indem wir uns selber im Raum
aufstellen.

Modul 4

Fr - So
07. - 09.12.2012

Fragestellung und Deutungsvielfalt in
der Tarot-Beratung
„Fragen gibt es mehr als alles andere im 
Universum. Dies bedeutet aber nicht, 
dass sie immer angebracht sind. Eine 
Frage ist nützlich, wenn sie die Türe zur
Suche nach Neuem öffnet. Sie ist de-
struktiv, wenn sie sich in das Schweigen
mischt, das zum Verstehen notwendig
ist.“ (Stephen Gallegos)
Inhalt/Ziel
Aus komplexen Informationen die Kern-
frage herausschälen und daraus passen-
de Auslegungsmuster gestalten.

Daten 2012/13 Modul 1

Fr  - So
13. - 15.04.2012

Tarot auslegen für sich und andere
Die Bildsprache der Tarot-Karten eignet 
sich optimal als Beratungsinstrument, 
sei es für sich selber im Sinne eines 
Selbst-Coaching oder als Unterstützung 
für die Familie, Bekannte und/oder
KlientInnen. Persönliche Anliegen las-
sen sich in Bildern mit Distanz betrach-
ten und bringen in farbiger Art und 
Weise Licht ins Dunkle. Mit Wertschät-
zung können Menschen auf ihrem Weg 
zu Lösungen mit den Tarot-Karten und 
einer kompetenten Gesprächsführung 
begleitet werden.
Inhalt/Ziel
Mit wertschätzender Grundhaltung wird
die Beratungsbegleitung erlernt und ge-
übt. Dabei richtet sich der Blick nicht
auf Defizite, sondern auf das vorhande-
ne Potential und die Ressourcen. Die Be-
ratungsrolle wird klar definiert. Die
Grundlagen einer guten Beratung wer-
den bewusst geübt.

Modul 2

Fr - So
15. - 17.06.2012

Im Bogen der professionellen 
Tarot-Beratung
Wir sind es gewohnt, im Alltag Ratschlä-
ge zu erteilen. Im professionellen Um-
feld hat die Beratung (Coaching) das 
Ziel, die Menschen zu ihren eigenen Lö-
sungen zu führen. Dazu braucht es 
Technik und Übung, aber auch eine 
Grundhaltung, welche die Autonomie
des Menschen anerkennt und respek-
tiert.
Inhalt/Ziel
Die Kernanliegen und Ziele der KlientIn-
nen sind die Wegweiser der personen-
zentrierten Beratung. Eine gleichberech-

Zertifikats-Lehrgang
_____________________________________

Daten/Themen Zertifikats-Lehrgang
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